
ConstrucciónSECTOR:

OPERADOR/A DE GRÚAS TORRE

FORMACIÓN PROFESIONAL CONTINUA

1.-TAREAS PREVIAS A LA PRODUCCIÓN CON LA GRÚA-TORRE
Electricidad; Mecánica; Ajustes, tolerancias, aprietes y reglajes; Aritmética y geometría 
elemental; Normativa de SHT; Reglamentación aplicable; Descripción de la grúa-torre.
2.-TRABAJOS CON LA GRÚA-TORRE
Interpretación de croquis, dibujos y tablas de capacidades; Código de señales normalizado; 
Trabajos con cargas palatizadas; Trabajos auxiliares; Operaciones de hormigonado y 
desencofrado; Trabajos con elementos prefabricados; Estabilidad y resistencia estructural de la 
grúa-torre; Desplazar la torre sobre vías; Trasladar todo tipo de material de obra; Cargar y 
descargar materiales en vehículos de transporte - Manejar la grúa-torre por control remoto
3.-MANTENIMIENTO DE GRÚA-TORRE
Montaje y Desmontaje; Arriostramiento; Sistemas eléctricos; Normas de los manuales de 
mantenimiento; Técnicas de lubricación y engrase; Comprobación de aprietes, holguras y 
tolerancias; Cambiar y sustituir cables; Ajustar cabestrantes y comprobar fijaciones; Aparejar 
cables de elevación; Comprobar sistemas eléctricos  Realizar operaciones de conservación según 
el plan de mantenimiento.

Albant & Inedit está Acreditado para impartir el curso Teórico-Práctico de Operador de Grúas 
Torre para obras, por resolución de fecha 15 de Septiembre de 2005, de la Dirección General de 
Industria, Energía y Minas, necesario para obtener el carné oficial de gruista obligatorio desde el 
29 de diciembre de 2001. Más información en info@albant.net
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