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ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LA TERCERA
EDAD

MODALIDAD: IbEEl[oE DURACION: K.
CONTENIDO:

-Concepto del fenébmeno de la vejez y el envejecimiento
-Cambios en la tercera edad

-Alimentacion y nutricién

-Alimentacion en la tercera edad

-Envejecimiento saludable

TELEFONO DE INFORMACION GRATUITO
900102168 info@albant.net



