
Nutrición y DietéticaSECTOR:

CERTIFICACIÓN EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN

FORMACIÓN PROFESIONAL CONTINUA

1.- ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN LA ALIMENTACIÓN DEL/A ANCIANO/A
2.- ENFERMERÍA EN LA EDUCACIÓN NUTRICIONAL
   2.1. Mitos y errores sobre alimentación.
   2.2. Importancia de la educación nutricional e implicación.
3.- ENFERMERÍA EN LA NUTRICION DEPORTIVA
4.- ENFERMERÍA EN LA NUTRICIÓN DURANTE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA
   4.1. Alimentación en la infancia. Intervención de enfermería.
   4.2. Alimentación en la adolescencia. Intervención de enfermería.
5.- GENERALIDADES EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN
   5.1. Conceptos sobre alimentación y nutrición. Actualización.
   5.2. Digestión, absorción y metabolismo de los alimentos. Actualización.
   5.3. Dieta equilibrada. Actualización.
   5.4. Tablas de composición de los alimentos.
6.- IMPORTANCIA DEL TRABAJO DE ENFERMERIA EN LA OBESIDAD
7.- INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA EN LOS ASPECTOS NUTRICIONALES DURANTE EL 
EMBARAZO Y LACTANCIA
8.- INTERVENCIÓN DEL PERSONAL DE ENFERMERIA CON CADA GRUPO DE ALIMENTOS
   8.1. Grupos de alimentos: leche y derivados lácteos.
   8.2. Grupos de alimentos: carnes, pescados y huevos.
   8.3. Grupos de alimentos: las grasas.
   8.4. Grupos de alimentos: legumbres, cereales y tubérculos.
   8.5. Grupos de alimentos: frutas, verduras y hortalizas.
   8.6. Grupos de alimentos: dulces, bebidas, y otros alimentos.

DistanciaMODALIDAD:

CONTENIDO:

100DURACIÓN:

CURSO ACREDITADO Y BAREMABLE PARA OPOSICIONES, CONCURSOS, TRASLADOS....

info@albant.net900 - 102 - 168
TELÉFONO DE INFORMACIÓN GRATUITO


