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FORMACION PROFESIONAL CONTINUA
Nutricion y Dietética

ESPECIALISTA EN ALIMENTACION
PARA LOS MAYORES
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1. Proceso de envejecimiento

2. Cambios en el proceso de envejecimiento

3. Relacion entre alimentacién y envejecimiento saludable

4. Requerimientos nutricionales en personas de edad avanzada
5- Alimentacién saludable en la vejez

6- El ejercicio y la salud del anciano

7- Desnutricion en el anciano

8- Valoracion del estado nutricional y valoracion geriatrica integral
9- Alimentacién en las patologias y los trastornos mas frecuentes en la vejez
10- Interaccién medicamentos-alimentos

11- Enfermedades transmitidas por los alimentos

12- Dietas terapéuticas. La dieta basal geriatrica

13- Nutricion artificial

TELEFONO DE INFORMACION GRATUITO

900 - 102 - 168 info@albant.net



