
Prevención de Riesgos LaboralesSECTOR:

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN SITIOS 
CONFINADOS

FORMACIÓN PROFESIONAL CONTINUA

1: CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
Riesgos laborales y las condiciones de trabajo; Conceptos básicos en prevención
2: SISTEMAS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
3: EVALUACIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES
4: PLANIFICACIÓN DEL PLAN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
Plan de prevención de riesgos laborales; Revisiones periódicas; Control de las Riesgos Higiénicos; 
Vigilancia de la Salud.
5: RIESGOS ESPECÍFICOS EN SITIOS CONFINADOS
Introducción; Tipos de espacios confinados y motivos de acceso; Riesgos generales y Riesgos 
específicos; Causas frecuentes de accidentes; Suboxigenación en la utilización de gases inertes; 
Sobreoxigenación: Riesgos de incendio y explosión;Calidad del aire: gases presentes; Medidas 
preventivas para el control de trabajos en las atmósferas peligrosas; Equipos de Protección 
individual; Actuación en caso de accidente; Caso Práctico
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