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FORMACION PROFESIONAL CONTINUA

SECTOR: Sanidad

MOVILIZACION MANUAL DE PACIENTES,
ENFERMEDADES Y TECNICAS

\/(@IBJAVE [BJABE T Distancia DURACION: El

@0 \Hi=\lIple} | CURSO ACREDITADO Y BAREMABLE PARA OPOSICIONES, CONCURSOS, TRASLADOS....

1.- Equilibrio y movilidad

2.- ¢Por qué tantos adultos sufren caidas?

3.- Deteccion y evaluacion previa

4.- Capacitacion del control del centro de gravedad

5.- Capacitacion multisensorial

6.- Capacitacion de las estrategias ortostaticas

7.- Entrenamiento de la variacién y mejora del patrén de la marcha.
8.- Entrenamiento de la fuerza y la resistencia fisica.

9.- Entrenamiento de la flexibilidad.

10.- Establecimiento de las etapas de aprendizaje.

11.- Planificacion del programa y técnicas de tratamiento.

TELEFONO DE INFORMACION GRATUITO

900 - 102 - 168 info@albant.net



