
Servicios SocialesSECTOR:

EJERCICIOS DE MOTRICIDAD Y MEMORIA 3ª EDAD

FORMACIÓN PROFESIONAL CONTINUA

- Motricidad y memoria 
- Finalidades del programa
- Objetivos de la actividad motriz y de la actividad cognitiva 
- Referentes teóricos de la memoria
- Técnicas mnemónicas o recursos cognitivos 
- Técnicas corporales o recursos motrices 
- Premisas metodológicas para el trabajo práctico 
- Estrategias de intervención en la memoria motriz 
- Taxonomía del trabajo motriz y cognitivo 
- Propuestas de ejercicios del «Método de motricidad y memoria» 
- Símbolos utilizados 
- Fichas de actividades de memoria

DistanciaMODALIDAD:

CONTENIDO:

100DURACIÓN:

 

info@albant.net900 - 102 - 168
TELÉFONO DE INFORMACIÓN GRATUITO


